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Cilem tohoto materialu je poskytnout vyu€ujicim doporuceni a tipy pro vyuziti Al ve vyuce na
vysoké Skole. V ramci prace vysokoskolského ucitele vnimame Al jako jednu z digitalnich
technologii, které je mozné vyuzit, pokud ma vyucujici odpovidajici digitalni kompetence.

Nasledujici doporu€eni k vyuziti Al ve vyuce na vysoké Skole jsou tedy zpracovana ve
strukture, ktera odpovida evropskému ramci digitalnich kompetenci vyuc€ujicich DigCompEdu
(ramec je v Cestiné rozpracovan predevsim pro kontext zakladnich a stfednich Skol:
DigCompEdu CZ, k dispozici je on-line nastroj Profil Ucitel21)

Na moznosti vyuziti Al v praci vyucujicich se divame z Sesti uhld pohledu:

1. profesni zapojeni — vyuziti Al v pracovni komunikaci, odborné spolupraci a reflektivni
praxi,

2. digitalni zdroje — vyuziti Al pro vybér digitalnich zdroju, tvorbu a Upravu digitalnich
zdroju, organizaci, ochranu a sdileni digitalnich zdroja,

3. vyuka — vyuziti Al v ramci vyu€ovani, vedeni studujicich, spolupraci studujicich a
samostatné praci studujicich,

4. digitalni hodnoceni — vyuziti Al v ramci riznych strategii hodnoceni, pfi analyze
vysledkld uceni a zpétné vazbé a planovani),

5. podpora studujicich — vyuziti Al v ramci rozvoje pfistupnosti, inkluze, diferenciace,
individualizace a aktivizace studujicich,

6. podpora digitalnich kompetenci studujicich — vyuZiti Al v ramci rozvoje informacni a
medialni gramotnosti, digitalni komunikace a spoluprace, tvorby digitalniho obsahu,
odpovédného pouzivani digitalnich technologii a feSeni problému prostfednictvim
digitalnich technologii.

1 VYUZITi Al V PROFESNIM ZAPOJENI VYUCUJICICH

1.1 Pracovni komunikace

Komunikace se studujicimi a dal§imi za¢astnénymi stranami patfi mezi ukoly, které neni
vhodné kompletné pfenechavat Al nastrojim — lidsky rozmér komunikace a osobni zajem
o komunikaéniho partnera je nenahraditelny. Jazykové modely typu Chat-GPT mohou vSak
byt uziteCné v pfipadech, kdy si v komunikaci nejsme Uplné jisti — vyuCujici maze vyuzit
nastroju Al napfiklad nejen pro preklady do jiného jazyka, ale pfedevsim pro pomoc s volbou
jazykového stylu & mirou formalnosti s tim spojenou, pro rozSifeni a vybér jazykovych a
lexikalnich prostfedkd, anebo pro zdokonalovani komunikaéni strategie s ohledem na
definované komunikaéni cile vychazejici z analyzy stavajici komunikace. Al Ize také vyuzit k
posileni argumentace, pro tvorbu definic, k vysvétleni komplexnich problému &i k nahrazeni
nezadouciho subjektivné-emocniho zabarveni textu textem neutralnim apod.

1.2 Odborna spoluprace
Z hlediska odborné spoluprace, kolegialniho sdileni znalosti a zkuSenosti a spole¢nych inovaci
ucebnich postupu mize uméla inteligence pomoci s analyzou stavajicich studijnich materiall
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z hlediska trendt a vyvoje v oboru, maze vytvaret alternativy ke stavajicim konceptim a
postuplm, navrhovat moznosti mezinarodni a mezioborové spoluprace na zakladé
institucionalni analyzy, hledat praseciky mezi obory a tématy. Specializované Al nastroje
jsou pak schopny i odbornych resersi pro potfeby spoluprace na projektech.

1.3 Reflektivni praxe

Uméla inteligence pfinasi nové impulzy do pedagogickeé praxe. Soucasti jeji reflexe se proto
stava jejich aktivni kritické hodnoceni a vztahovani jejich mozného pfinosu pro vyucované
znalosti a dovednosti a hledani novych moznosti a kontextu jejich vyuziti. Kazda nova Al
technologie s sebou nese otazku, zda by bylo mozné ji ve vyuce vyuzit k dosahovani
vyukovych cilll, pfi€emz v pfipadé, Zze se vyucujici rozhodne pro jeji experimentalni nasazeni
do vyuky, je nutné zaroven zkoumat jeji vliv na praci studujicich a na kvalitu vyuky. Vyucujici
se stava tim, kdo upozornuje na jeji moznosti a limity a nastavuje transparentni pravidla
pro praci s Al ve vyuce. Zaroven je tfeba dbat na vyuzivani licenénich produktd Al s dirazem
na zpracovani dat a na jejich ochranu.

1.4 Soustavny profesni rozvoj

Uméla inteligence mlze byt pro kazdého vyucujiciho vynikajicim pomocnikem nejen pfi
pedagogické praci, miize podstatnym zplisobem Setiit ¢as a energii. Navrhovanim novych
feSeni, konceptl a pohledll mize rozvijet profesni a osobnostni kompetence vyucujiciho.
Své uplatnéni najde napfiklad v oblasti prace s informacemi, mize pomoci s jejich
vyhledavanim, organizovanim ¢&i s jejich vizualizaci a interpretaci, vyuCujici ma moznost
rozSifovat za pomoci umélé inteligence své komunikaéni a jazykové schopnosti.

2 VYUZITi A1 V PRACI VYUCUJICICH S DIGITALNiMI ZDROJI

2.1 Vybér digitalnich zdroju

Nastroje Al predstavuji Sirokou Skalu digitalnich zdroju podle ucelu jejich mozného vyuziti. Je
na rozhodnuti kazdého vyucujiciho, které z nastroji doporuci pro kterou z €innosti. Jinak
vyucujici vyuzivaji generatory digitalniho obsahu (at’ jiZ obsahem rozumime text, obraz,
zvuk Ci kad), jinak editory digitalniho obsahu a jinak vyhledavacée. Kromé ucelu vyuziti je
také dulezité vhodnost zdroju vyhodnotit napfiklad podle jazykové lokace, naroCnosti Ci
pokrocilosti uzivatelské zkuSenosti, podle jejich komplexnosti a explicitné predstavovat
studujicim argumenty pro ¢&i proti rozhodnuti s danym zdrojem pracovat.

2.2 Tvorba a uprava digitalnich zdroju

V soucCasnosti dostupné Al nastroje umozriuji nejriznéjsSi kreativni ztvarnéni vyukového
obsahu — Al dnes pomaha tvofit sofistikované webové stranky, videa, prezentace, efektivné
pracovat s hlasovymi nahravkami aj., tim vyznamné pomahaji zlepSit kvalitu vyukového
obsahu pfi zohlednéni konkrétnich vyukovych cill a pedagogickych pfistupu. PFi této Cinnosti
je tfeba nezapominat na stalou kontrolu a ovérovani spravnosti vystupu tak, aby bylo mozné
garantovat celkovou uroven vytvarenych zdroju. Vyuzivani Al pfi tvorbé digitalnich zdroj(
by mélo mit transparentné nastavena pravidla a je vhodné o vyuziti Al pfi tvorbé vyukovych
materiall studujici informovat — koneckoncu vyucujici se i v této oblasti stava vzorem.

2.3. Organizace, ochrana a sdileni digitalnich zdroju

Vytvofené digitalni zdroje, stejné jako metodiky prace s Al, je dobré sdilet jako oteviené
zdroje v komunité vlastniho oboru ¢i komunité pedagogu viibec. Pfispiva to k budovani kultury
spoluprace a smysluplného vyuzivani nastroja Al. Pfitom je vSak tfeba respektovat ochranu
osobnich udaja a autorskych prav, je tedy Zadouci vyuzivat v maximalni mife ty nastroje,
které zarucuji jejich ochranu. Sdilené zdroje by mély byt opatfeny transparentné licenci, aby
bylo mozné predejit neopravnénému uziti.



3 VYUZITi Al VE VYUCE NA VYSOKE SKOLE

3.1 Vyuéovani

Studujici ve 21. stoleti budou nové nastroje Al pouzivat bez ohledu na to, zda v tom budou
nebo nebudou podporovani Skolou. O to dllezitéjsi je pfimo ve vyuce ukazovat moznosti a
meze jejiho vyuziti. Studujici mohou v ramci vyu€ovani generovat a srovnavat rizné vystupy,
pfipadné srovnavat vystupy Al a vystupy lidského badani, a pfitom kriticky hodnotit jejich
pfesnost a relevanci. Al nastroje ve vyu€ovani mohou studujicim pomoci vytvarené vystupy
upravovat podle stylovych pozadavku, vytvaret prezentace i vyukova videa. Zaroven je
vhodné otevirat ttma minimalniho osobniho vkladu studujicich do vlastnich vystupl a
otazky souvisejici s etikou autorstvi.

3.2 Vedeni studujicich

V sou€asné dobé jsou jiz dostupné Al technologie, které monitoruji progres ué€eni studujicich
a dokazou predikovat jejich budouci studijni (ne)ispésnost. Pfedstavuji tak uziteény nastroj
prevence studijniho neuspéchu, €i dokonce pred€asného ukonleni studia. Vyuziti Al v
kombinaci s analytikou uéeni je implementované v nékterych LMS a platformach pro online
vzdélavani, velmi rychle se rozviji a je dobre, aby vyucujici védéli, které nastroje pro sledovani
postupu a vysledku studujicich mohou vyuzit a jakym zplsobem. Vyuziti téchto nastroji je
vhodné aplikovat institucionalné.

3.3 Spoluprace studujicich

UZivatelé Al Casto mluvi o tom, Ze jazykové modely jsou pro né néco jako partner ¢i
spolupracovnik, asistent pro konkrétni projekt. Stejné tak mohou slouZit jako jeden z
ucastnik( kolaborativniho uceni. Je pfitom dulezité, aby jako jeden z ucastnikd studijni
skupiny plnila Al konkrétné a vhodné definovanou roli, odliSnou od roli ostatnich ve skupiné.
Role zadného ¢lena skupiny by neméla byt napinéna pouze obsluhou umélé inteligence.
Uméla inteligence vSak muze pfimo facilitovat spolupraci samu — definovat cile spoluprace,
pomahat s feSenim problému pfi spolupraci, doporu¢ovat vhodné strategie, klast otazky,
poskytovat rady. Existuji i sloZitéjSi analytické systémy, které jsou schopny spolupraci
vyhodnocovat a davat k ni zpétnou vazbu.

3.4 Samostatné uceni studujicich
Pod vedenim vyucujicich si také studujici mohou osvojit schopnost vyuzivat Al nastroje jako
asistenta éi podporu vlastniho samostatného uéeni. Ukolem vyuéuijicich pak je vést studujici
ke kritickému pristupu k vystupiim Al, akcentovat nutnost ovérovat je oproti Al-nezavislym
zdrojim. Vyucujici mohou sdilet vlastni zkuSenosti a ucit studujici klast vhodné, dostate¢né
konkrétni €i spravné mifené otazky.

4 VYUZITi Al V RAMCI DIGITALNIHO HODNOCENI

4.1 Strategie hodnoceni

Vyucujici maze Al generativni nastroje vyuzivat pro planovani strategie hodnoceni. Jazykové
modely jako Chat-GPT mohou asistovat pfi brainstormingu variant uloh i formulaci otazek, pfi
tvorbé testovych zadani & pomoci s navrhem hodnoticich rubrik pro dané téma a
hodnoticich vah pro jednotlivé otazky. Lze je také vyuzit v roli “modelového testovaného
subjektu” k ovéfeni funkénosti otazek. Efektivita se pak bude liSit v zavislosti na daném oboru
Ci testované dovednosti — u znalostnich teoretickych otazek bude vyssi, dobra bude u
kreativnich uloh, ale u matematickych uloh a v konkrétni aplikaci znalosti na problém bude
zalezet na tom, zda se tyto modely s odpovédi na danou otazku jiz nékdy setkaly v trénovacich
datech, &i ne.



4.2 Analyza vysledku uceni

Na trhu digitalnich aplikaci existuje jiz fada nastroju, které nabizeji hodnoceni studentskych
vystupl prostiednictvim Al, at jde o standardizované testy nebo tvlréi eseje. Vyhodou
takovych nastrojl je bezesporu to, Ze jsou schopny hodnotit objektivnéji a konzistentnéji
nez lidsky hodnotitel, nebot’ nepodléhaji emocim a nejsou ovlivnény mezilidskymi vztahy.
Jejich nevyhodou ale miize byt pravé pfriliSna neosobnost a zavislost na vstupnich datech. Al
hodnotici aplikace nesdili cil ,pFistihnout studujici pfi aspéchu“, nehleda ve vystupech
naznaky spravnych feSeni a postupu. Nedokaze také rozpoznat pfipady, kdy nespravné
odpovédi studujicich prameni z nevhodné formulovaného zadani, Ci pfipady, kdy neni
vhodné navrzena hodnotici rubrika sama, coz jsou véci, které si muze uvédomit hodnotitel
lidsky. Proto doporu€ujeme nepienechavat proces hodnoceni zcela na Al nastrojich, vyuzivat
je pouze jako pomocnika a jejich vystupy kriticky hodnotit.

Samostatnou kapitolou jsou Al nastroje nabizejici rozeznani toho, zda vystup (napf. esej,
seminarni praci apod.) zpracoval studujici sam ¢i pro tvorbu textu vyuzil jiny Al nastroj. Ackoli
tvarci téchto detektort udavaji vysoka procenta Uspésnosti (az 98 % spravné rozeznanych
“Al plagiat(”), je potfeba varovat pfed jejich pouzivanim minimalné ze dvou divodu: a) i nékolik
malo procent faleSné pozitivnich vysledkd, tj. nespravedlivé obvinénych studujicich, mize
zasadnim zplUsobem poskodit dlivéru ve vztahu vyuCujicich (potazmo Skoly) a studujicich a b)
vyzkum Uspésnosti téchto detektorl varuje, ze dané nastroje Casto misklasifikuji anglické
prace nerodilych mluvéich jako vygenerované.

4.3 Zpétna vazba a planovani

Zpétna vazba vyucujiciho ohledné studijnich vysledkid smérem ke studujicimu by pokud
mozno méla byt vzdy osobnim sdélenim. Nelze proto v tomto pfipadé doporucit masové
vyuzivani textd generovanych jazykovymi modely. Nicméné je mozné se v interakci s
jazykovym modelem inspirovat ohledné prace s hodnoticim jazykem obecné — osvojit si
formulace respektujici a nenasilné komunikace i v pfipadé sdélovani velmi slabych
studijnich vysledku.

5 VYUZITi Al PRO PODPORU STUDUJICICH

5.1 Pristupnost a inkluze

Vyucujici mize vyuzit Al pro prizplsobeni studijnich materiald i zadani studijnich aktivit a
ukoll potfebam studujicich se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Po zpracovani zakladniho
textu mize uméla inteligence pfipravit dalSi verze, které budou brat v Gvahu ocekavani
studujicich, jejich schopnosti, potfeby a nedostatky a zaroven jejich fyzické a kognitivni
moznosti. Obsah zpracovany umélou inteligenci miize byt pfizplsoben studujicim rlizného
véku, ruzného kulturniho zazemi apod. Uméla inteligence muize pfispét ke vzajemnému
porozuméni mezi riznymi komunitami i nazorovymi skupinami tim, Ze vysvétli urcitou
problematiku z riznych uhld pohledu. Muze rovnéz podpofit komunikaci mezi mluv&imi, ktefi
maji rizny matersky jazyk. S pomoci umélé inteligence spolu mohou plynule diskutovat, a
pfitom mluvi nebo piSou kazdy svym jazykem.

5.2 Diferenciace a individualizace

Nastroje Al jsou schopné pfizpUsobit studijni texty i zadani ukold rdznym studijnim potfebam

studujicich, umoznuiji studujicim postupovat na rozdilnych trovnich, riznou rychlosti, volit
si rizné cesty uceni a vlastni vzdélavaci cile. Vyucujici mize studujicim doporudit, aby
nastroje Al aktivné vyuzivali pfi uCeni. Ve chvili, kdy studujici nerozumi néjaké casti textu,
muze umeéla inteligence text preformulovat, zjednodusit, vysvétlit jinymi slovy, doplnit o urcité
podrobnosti apod. Al mize pomoci studujicim i v pfipravé individualniho harmonogramu uceni,
individualné muze studujicim poradit, jak mohou pfi u€eni postupovat apod.

5.3 Aktivizace studujicich



Nastroje Al mohou byt vyuzZity k podpore aktivniho uéeni studujicich a v réamci
pedagogickych strategii, které podporuji rozvoj obecnych zpusobilosti, vy$si formy mySleni a
tvaréi projev. Vyucujici maze studujici vést k reflexi toho, v &em je Al pro spole¢nost pfinosem,
jaké jsou jeji limity a v éem muze byt hrozbou. Je vhodné, aby studuijici ziskali s Al praktickou
zkuSenost v ramci raznych u€ebnich aktivit, védeckého zkoumani a feSeni jednoduchych i
slozitych probléma. Lze doporucit, aby na vSechny aktivity, ve kterych budou studujici pracovat
s Al, navazovala diskuse a hluboka reflexe etického rozméru vyuzivani Al a toho, jaké
benefity a uskali jsou s vyuzitim jednotlivych nastroja Al spojeny.

6 VYUZITi Al PRO PODPORU DIGITALNICH KOMPETENCI STUDUJICICH

6.1 Informacni a medialni gramotnost

Nastroje Al pfinasi do vSech odvétvi lidské €innosti véetné vyuky a u€eni na vysoké skole nové
moznosti prace s informacemi. Vyucujici mize do vyuky zafazovat takové aktivity, ukoly a
hodnoceni, které vyzaduiji, aby studujici vyjadfFili potfebu ziskani informaci, nasli informace a
jejich zdroje v digitalnim prostfedi, organizovali, zpracovali, analyzovali a interpretovali
informace a aby srovnavali a kriticky hodnotili divéryhodnost a spolehlivost informaci a jejich
zdroji. Nastroje Al mohou byt jednim z relevantnich zdrojl informaci v ramci téchto aktivit.

6.2 Digitalni komunikace a spoluprace

Vyucujici muze zavadét do vyuky takové aktivity, ukoly a hodnoceni, které vedou studujici k
efektivnimu a zodpovédnému pouzivani umélé inteligence pro komunikaci, spolupraci a
zapojeni do obCanského Zivota. Je vhodné, aby studujici ziskali béhem studia praktickou
zkusenost s vyuzitim Al v ramci skupinového a kooperativniho uceni. Vyucujici maze pfipravit
aktivity, v ramci kterych si studujici vyzkouseji, jak mlze Al byt vyuzita i zneuzita v digitalni
komunikaci, a budou tyto zkuSenosti reflektovat.

6.3 Tvorba digitalniho obsahu

Vyucujici muze do vyuky zafazovat takové aktivity, ukoly a hodnoceni, které povedou studujici
k tomu, aby se vyjadrovali s pomoci digitalnich prostiredkl a vytvareli digitalni obsah v
ruznych formatech (text, audio, video, animace a rizné formy kombinovanych multimedialnich
vystupl). V ramci téchto aktivit uci studujici, jak pracovat s autorskymi pravy, jak odkazovat
na zdroje a pfifazovat licence a také jak ucinné a transparentné vyuzivat nastroje Al. Prakticka
zkusenost studujicich s tvorbou digitalniho obsahu s vyuzitim nastroju Al je zasadni pro
pochopeni Sirokych moznosti Al ovliviiovat medialni prostor ve spolecnosti.

6.4 Odpovédné pouzivani digitalnich technologii

Vyucujici, ktery aktivné vyuziva digitalni technologie v&etné Al, pfijima zaroven s jejich
pouzitim takova opatfeni, ktera vedou k zajisténi fyzické, psychické a spoleéenské pohody
studujicich. Umoznuje studujicim zvladat rizika a pouzivat digitalni technologie véetné Al
bezpecné a zodpovédné. Je vhodné vénovat diskusi rizik a bezpeénému a zodpovédnému
pouzivani umeélé inteligence dostatek prostoru ve vyuce a sdilet se studujicimi zkusenosti a
pfiklady dobré praxe.

6.5 Reseni problému prostiednictvim digitalnich technologii

Vyucujici mize do vyuky zafazovat takové uCebni a hodnotici aktivity, které vyzaduji
schopnost studujiciho rozpoznat a vyfesit technicky problém a své dosavadni poznatky z
prace s technologiemi tviréim zpisobem aplikovat pfi FeSeni novych situaci. Al je jednim z
nastroju, které Ize pro feSeni riznych problémU pouzit a je vhodné, aby se studujici na vysoké
Skole setkali s takovymi formami zadani ukolu, ve kterych budou moci Al pro feSeni problému
vyuzit. Osobni zkuSenost studujicich s tim, jakym zpusobem Al feSi problémy nebo k jejich
feSeni pfispiva, je dulezita pro pochopeni celkového dopadu Al pro jednotlivé obory lidské
¢innosti.



